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Postanowienia ogdlne

1. Program Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu
Terytorialnego - edycja 2025, zwany dalej ,,Programem”, Program Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej: ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025,
ma na celu wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekunéw w postaci doraznej, czasowej pomocy
w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj: odcigzenie od codziennych obowigzkéw fgczacych
sie ze sprawowaniem opieki nad dzie¢mi do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie
o niepetnosprawnosci, a takze nad osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.

(Dz. U.z2023 r. poz. 100, z pdzn. zm) o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych, poprzez zapewnienie czasowego zastepstwa
w tym zakresie.

2. Podstawg prawng realizacji Programu jest Podstawg prawng Programu jest art. 7 ust. 5 ustawy
z dnia 23 pazdziernika 2018 r.o Funduszu Solidarno$ciowym. Nabér wnioskdéw zostanie
przeprowadzony zgodnie z art. 13 ust. 2 tej ustawy. (Dz. U. z 2024 r. poz. 296, z pdzn. zm.).

3. Program jest wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

4. Podstawg prawng realizacji Programu jest art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ust. 2 ustawy
z dnia 23 pazdziernika 2018 r., o Funduszu Solidarnosciowym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 647,z péz. zm.).

5. Program jest skierowany do mieszkancéw Gminy Susiec, posiadajgcych orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z wyzej
wymienionym, zgodnie z art. 5 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j
i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2023 r.
poz. 100 z pdin. zm.).

6. Jednostka realizujgcg Program jest Gmina Susiec, z siedzibg w Suscu,
ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec.

7. Program realizowany bedzie do dnia 31.12.2025r.

§2

Cel i zakres realizacji Programu

1. Gtéwnym celem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego—
edycja 2025 jest wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke
nad:

1) dzie¢mi do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
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§3

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie

z art. 5iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowe;j
pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej.

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke
nad dzie¢mi do ukoniczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5i 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,,Uczestnikami
Programu”.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna, we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra
wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone inne formy pomocy
ustugowej, w tym: ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa

w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pdzn. zm.),
inne ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego lub ustugi obejmujace
analogiczne wsparcie do ustug opieki wytchnieniowe] finansowane ze srodkéw publicznych.

Zasady rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow Programu

1.

Nabér Uczestnikow do Programu prowadzony jest przez Gmine Susiec, przy wspoétpracy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suscu w dniach:

od dnia 20 marca 2025 roku do dnia 9 kwietnia 2025 roku.

Uczestnikiem Programu moze by¢ osoba, ktéra jest cztonkiem rodziny/opiekunem
zamieszkujgcym we wspdolnym gospodarstwie domowym na terenie Gminy Susiec

i sprawujacym bezposrednig opieke nad osobami dorostymi posiadajgcymi orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci, albo orzeczenie traktowane na rowni

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy

z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje

sie opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad osobg dorostg posiadajgcg orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Osoba zainteresowana udziatem w Programie sktada komplet dokumentéw rekrutacyjnych
zawierajgcych:

- karte zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego—edycja 2025, stanowigcg zatgcznik nr 1 do Regulaminu

(Zatacznik nr 7 do Programu) wraz z kserokopia aktualnego orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci/o niepetnosprawnosci,

- klauzule informacyjng RODO w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
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10.

11.

12.

13.

14.

Samorzadu Terytorialnego—edycja 2025, Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej

(zatacznik nr 11 do Programu),
- klauzule Informacyjna;
- karte pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej- ktérg wypetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji
medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka.
Dokumenty rekrutacyjne do Programu dostepne s3:
- w siedzibie Urzedu Gminy Susiec ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec,
od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 15:30
- w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suscu ul. Tomaszowska 4,
22-672 Susiec od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 15:30
- na stronie internetowej Gminy Susiec pod adresem: www.susiec.pl
Dokumenty rekrutacyjne nalezy ztozy¢ w terminie: od dnia 20 marca 2025 roku
do dnia 9 kwietnia 2025 roku - w sekretariacie Urzedu Gminy Susiec od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30,
- drogg elektroniczng — poprzez ePUAP (adres:)
- pocztg tradycyjng na adres: Urzad Gminy Susiec, ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec.
W przypadku sktadania dokumentéw rekrutacyjnych za posrednictwem operatoréow pocztowych —
za date ztozenia dokumentéw przyjmuje sie date wptywu do Urzedu Gminy Susiec.
Dokumenty rekrutacyjne powinny zosta¢ podpisane przez osobe zainteresowang lub opiekuna
prawnego. W przypadku przestania drogg elektroniczng dokumenty powinny zosta¢ podpisane
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym.
Ztozenie przez Beneficjenta karty zgtoszenia do Programu wraz z innymi wymaganymi
dokumentami nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.
O zakwalifikowaniu do Programu decydowac bedzie indywidualna ocena sytuacji osobistej i
potrzeb oséb ubiegajgcych sie o ustugi asystencji osobistej, przeprowadzona przez cztonkéw
komisji rekrutacyjnej.
W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikow Programu Gmina Susiec wprowadza sie pomiar
ograniczen w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia. Ocena ograniczen
w codziennym funkcjonowaniu oraz zakres niezbednego wsparcia bedzie dokonywany na
podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych
kryteriow oceny - Skali FIM (stanowigcej
zatgcznik nr 7 do Programu), ktdrg wypetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/
fizjoterapeuta/pielegniarka.
W przypadku oséb spetniajacych kryteria uczestnictwa w projekcie posiadajacych tg sama ilos¢
punktéw z karty pomiaru niezaleznosci - o przyjeciu do Programu zadecyduje wiek
whnioskodawcy - osoby sprawujgcej opieke nad osobg niepetnosprawna. Pierwszenstwo bedg
miaty osoby starsze wiekiem.
O wynikach rekrutacji, osoby zakwalifikowane do udziatu w Programie zostang poinformowane
telefonicznie i pisemnie.
Zostanie sporzadzona lista oséb zakwalifikowanych do Programu, lista oséb niezakwalifikowanych
do Programu oraz lista rezerwowa, na ktorg trafig kandydaci spetniajacy kryteria, nie
zakwalifikowani do Programu z powodu braku miejsc.
W przypadku zwolnienia sie miejsca w Programie, wsparciem zostanie objeta kolejna osoba z listy
rezerwowej.


http://www.susiec.pl/

Ministerstwo Rodziny Program Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej "Opieka wytchnieniowa"
i Polityki Spotecznej dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

15. Dopuszcza sie mozliwos¢ prowadzenia rekrutacji uzupetniajacej lub ciggtej przez caty czas
trwania programu, w przypadku braku chetnych oséb do udziatu w Programie
i braku listy rezerwowe;.

§4
Zasady uczestnictwa

1. Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci za ustuge przyznang w ramach Programu.

2. Zgodnie z zapisami we wniosku o dofinansowanie ztozonym przez Gmine Susiec, wsparciem
objetych zostanie 8 cztonkéw rodzin lub opiekunéw, ktérzy wymagajg wsparcia w postaci
doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad osobami posiadajgcymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni
z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej Swiadczone beda w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscia i maja za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb
z niepetnosprawnoscig poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie
czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzieh w sprawowanie
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg czasem, ktdry bedg mogty przeznaczyé
na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Waznym
aspektem ustugi opieki wytchnieniowe;j jest takze wzmocnienie osobistego potencjatu cztonkéw
rodzin, opiekundw zaangazowanych w sposéb staty w codzienne wspomaganie osdéb z
niepetnosprawnoscia oraz ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczng i wigzgcych
sie z tym obcigzen.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej dziennej, prowadzone beda w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej z zachowaniem podmiotowosci oséb niepetnosprawnych oraz ich niezaleznosci.

5. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej sSwiadczonej w ramach pobytu dziennego,
finansowanych ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego przypadajacych na jedng osobe
z niepetnosprawnoscig w 2025 r. wynosi nie wiecej niz 225 godzin.

6. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego, dotyczy
rowniez:

1) cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub opiekuna osoby z
niepetnosprawnoscia sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg
z niepetnosprawnoscia;

2) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscia lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig opieke
nad wiecej niz jedng osobga z niepetnosprawnoscia.

7. Ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkdw rodziny) lub opiekuna
(opiekunéw) sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg z
niepetnosprawnoscig muszg by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem
zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia.

8. W przypadku realizacji ustug opieki wytchnieniowej dla wiecej niz jednej osoby z
niepetnosprawnoscia, kwota dofinansowania przystuguje na drugg i kolejng osobe z
niepetnosprawnoscig w wysokosci do 50% ustalonej kwoty wynagrodzenia.
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9. Maksymalna dtugos$¢ swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosita bedzie 12
godzin dla jednej osoby niepetnosprawnej i realizowana bedzie w godzinach 6.00-22.00.

10. Rodzaj i czestotliwos¢ ustug opieki wytchnieniowej bedzie uzalezniony od osobiste] sytuacji osoby
niepetnosprawnej, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci uczestnika Programu.

11. Wnioskodawca, przyznajgc ustugi opieki wytchnieniowej bedzie brat pod uwage stan zdrowia i
sytuacje zyciowg uczestnikdw Programu. Uwzgledniane bedga potrzeby cztonkéw rodzin lub
opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg niepetnosprawng, ktéra stale przebywa
w domu, tj. nie korzysta z o$rodka wsparcia lub placéwek pobytu catodobowego, np. o$rodka
szkolno-wychowawczego czy internatu.

12. O wszelkich zmianach majgcych wptyw na prawo i warunki korzystania z ustug opieki
wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby z niepetnosprawnoscia,
zmiana stopnia niepetnosprawnosci, korzystanie w danym roku kalendarzowym z ustug opieki
wytchnieniowe] finansowanych ze srodkéw z Funduszu w ramach innych
programow dotyczacych ustug opieki wytchnieniowej), Uczestnik zobowigzany jest poinformowac,
Urzad Gminy Susiec, lub Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suscu lub podmiot, ktéremu
gmina zlecita realizacje Programu nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany.

§5

Postanowienia koncowe

1. Whnioskodawca zleci realizacje ustugi opieki wytchnieniowej organizacji pozarzagdowe;j,

o ktérej mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327, z pdzn. zm.) oraz podmiotom,
o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 tej ustawy.

2. Gmina dokona rozliczenia ustug opieki wytchnieniowej na podstawie wypetnionej Karty realizacji
ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 ktdrej wzér stanowi zatgcznik
nr 8 do Programu.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej bedg swiadczy¢ osoby niebedace cztonkami rodziny uczestnika,
opiekunami prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z uczestnikiem.
Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny osoby
z niepetnosprawnoscig uznaje sie wstepnych lub zstepnych, matzonka, rodzenstwo, tescidw,
ziecia, synowga, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgca we wspolnym pozyciu, a takze osobe
pozostajaca w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej bedg $wiadczone przez ktdre:

- posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, ,pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun

medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

- posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie
zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami

w formie wolontariatu, lub

- zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2025,

ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 7 do Programu.
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10.

11.

12.

13.

Posiadanie doswiadczenia, moze zostaé udokumentowane pisemnym os$wiadczeniem podmiotu,
ktory zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym
moze by¢ réwniez osoba fizyczna, ktdra zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie

z niepetnosprawnoscia. do realizatora Programu.

Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom

z niepetnosprawnosciami nalezata bedzie do realizatora Programu.

Whioskodawca bedzie monitorowaé swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej oraz dokonywac
doraznych kontroli swiadczenia ustug.

Czynnosci w zakresie kontroli i monitorowania, dokonywane i dokumentowane bedg bezposrednio
w miejscu realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j.

W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu osoba korzystajgca

z ustug opieki wytchnieniowej wskazuje nowy adres, a jezeli zmiana wykracza poza obszar Gminy
Susiec, sktada oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w Programie.

Osoba zakwalifikowana do Programu jest zobowigzana do respektowania zasad niniejszego
regulaminu

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu
"Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025.

W przypadku zaistnienia sytuacji spornych, decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje

Wjt Gminy Susiec.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia

przez Wéjta Gminy Susiec i obowigzuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.

Elektronicznie

Zbigniew podpisany pree:

Zbigniew Naklicki

Naklicki pata:2025.03.20

15:09:39 +01'00"

Zataczniki do regulaminu rekrutacji:

1.

Zatgcznik nr 1. Karta zgtoszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025 ( zatgcznik nr 7 do Programu)
Zatacznik nr 2. Klauzula RODO w ramach Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025, Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
(zatacznik nr 11 do Programul).
Zatacznik nr 3. Klauzula informacyjna w ramach realizacji resortowego Programu Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja
2025,.
Zatacznik nr 4. Karta realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu , Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 (Zatgcznik nr 8 do
Programu).
Zatacznik nr 5. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny —
Skali FIM wraz z dodatkowg informacjg do wzoru karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej
wedtug zmodyfikowanych kryteriéw oceny
Zatgcznik nr 6. Karta kwalifikacyjna.
Zatgcznik nr 7. Formularz rezygnacji z uczestnictwa w programie.
Program ,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025.
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